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ABSTRACT 

 
 

The aim of this study was to obtain an overview of the status of head of the family self-acceptance 

persons affected by leprosy through the stages and process of self-acceptance. This study used a 

qualitative approach with semi-structured interviews as the data collection method. There are 

three subjects  OYPMK with status of head of the family used  in this study, 2 female, 1 female who 

lives at Central of Borneo. The results showedthat all three subjectshavegoodself-acceptance. All 

subjectsshowedgoodself-acceptancethroughthe aspectsthat are used, althoughthere isalsothe 

aspectthatdoes notappearon the subject. Overallthe three subjectsalsoshowedgoodself-

acceptancefactorisassociatedwiththe illnessis notconsideredasapressure. The attitudeand actions 

ofthe peopleagainst diseasesthatdo notmakethe three subjectsexperiencedlow self-esteem, but 

acceptthemandlive aportion ofthe subjectasthe head ofthe familyby workingas aresponsibility 

tomeet the needs ofthe family. This study also showed that each subject as expressed through the 

stages theory only through the stages on each subject in a way that is different. On the subject of 

subjects 1 and 3, both subjects through the same steps starting from the stage of denial, anger, 

bargainning, then acceptance. In contrast to the subject through the stages of acceptance 2 which 

starts from the stage denial, bargainning, then the acceptance stage.  

 

Keywords: self-acceptance, people affected by leprosy, head of family 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJIPLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJI



vii 
 

GAMBARAN PENERIMAAN DIRI KEPALA KELUARGA BERSTATUS 

ORANG YANG PERNAH MENGALAMI KUSTA  

(OYPMK) 

 

Evy Rosi Oktaviandela 

 

ABSTRAK 

 

 
 

 Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh gambaran mengenai penerimaan diri kepala 

keluarga berstatus Orang Yang Pernah Mengalami Kusta (OYPMK) dalamproses dan tahapan 

penerimaan diri. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan wawancara semi 

terstruktur sebagai metode pengumpulan datanya.Subjek yang digunakan berjumlah tiga OYPMK 

yang merupakankepalakeluarga, 2 orang perempuan, 1 orang laki-laki yang bertempattinggal di 

Kalimantan Tengah. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ketiga subjek memiliki penerimaan diri 

yang baik. Ketiga subjek menunjukkan penerimaan diri yang baik melalui aspek-aspek yang 

digunakan, meskipun ada juga aspek yang tidak muncul pada subjek. Secara keseluruhan ketiga 

subjek juga menunjukkan faktor penerimaan diri yang baik adalah terkait dengan tidak 

menganggap penyakit yang diderita sebagai suatu tekanan. Sikap dan tindakan masyarakat 

terhadap penyakit yang dialami tidak menjadikan ketiga subjek rendah diri namun menerima diri 

mereka serta menjalani porsi subjek sebagai kepala keluarga dengan bekerja sebagai tanggung 

jawab untuk memenuhi kebutuhan keluarga.Setiap subjek melalui tahapan penerimaan diri seperti 

yang diungkapkan teori hanya saja tahapan pada tiap subjek dilalui dengan cara yang berbeda-

beda. Pada subjek 1 dan subjek 3, kedua subjek melalui tahapan yang sama dimulai dari tahap 

denial, anger, bargainning, kemudian acceptance. Berbeda dengan subjek 2 yang melalui tahapan 

penerimaan dimulai dari tahap denial, bargainning, kemudian tahap acceptance.  

Kata kunci : penerimaan diri, orang yang pernah mengalami kusta, kepalakeluarga 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJIPLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJI


